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Verksamhetsmodellen Klimatvanlig skolmat och Skolmat
2030

| projektet KIVAT - Verksamhetsmodeller for att framja kommuninvanarnas klimatdtgarder har man
utarbetat en verksamhetsmodell vars mal ar att framja inférandet av modellen Skolmat 2030 och inférliva
den i skolans vardag. Modellen Skolmat 2030 har utarbetats av Teea Koretetmaki, forskare i
livsmedelssystem, tillsammans med Muurame kommuns maltidstjanster under 2019.

| modellen Skolmat 2030 minskas klimatpaverkan fran skolmaten genom att férnya recept och tillbehor
vars utslapp ar stora (ris, ost, agg, kéttpirog osv.) samt genom att 6ka antalet grénsaks- och insjofiskratter
pa matsedeln. Detta gors enkelt genom att till exempel stegvist ta i bruk den fardigplanerade
sexveckorsmatsedeln sa att den anvands i sin helhet fore 2030 och utslappen fran skolmaten har
atminstone halverats. Matsedeln gynnar finlandsk och narproducerad mat, passar storkok, uppfyller
naringsrekommendationerna, ar halsosam och klimatvanlig samt ekonomiskt acceptabel.
Verksamhetsmodellen framjar dessutom en ny verksamhetskultur dar férutom personalen inom
maltidstjansterna dven eleverna och lararna deltar i verksamheten. Samtidigt lar de sig hur man minimerar
koldioxidutslappen fran skolmaten.

Kommunen/staden kan anvanda modellen som ett konkret verktyg for att omsdétta klimatarbetet i
praktiken och genomfora program for hallbara/ansvarsfulla offentliga upphandlingar. Modellen ar
ett satt att konkretisera kommunens klimatataganden, till exempel Sitoumus 2050, en hallbar
kommunstrategi och sa vidare. Dessutom stoder modellen utvecklingen av de offentliga maltidstjansterna
enligt de nya naringsrekommendationerna, dar bade naringsaspekterna och miljén beaktas.

For maltidstjansterna finns ett informationspaket dér man steg for steg forklarar hur modellen infoérs samt
ett informationspaket med information om hur personalen inom maltidstjansterna paverkar utslappen i sin
verksamhet och hur utslappen kan minskas. Fér skolorna finns anvisningar och material om hur man
ordnar temaveckan Klimatvanlig skolmat. Temaveckan ar ett bra satt att introducera eleverna, lararna,
personalen inom maltidstjansterna, foraldrarna, de 6vriga kommuninvanarna och beslutsfattarna for
Klimatvanlig skolmat och modellen Skolmat 2030, minska férdomarna och lara sig att arbeta tillsammans
mot ett mal.

Genom att bekanta er med Prezi-presentationen av Klimatvanlig skolmat och Skolmat 2030, far ni
en tydligare helhetsbild av modellen och materialet i anslutning till den.

Skolmatens inverkan pa Finlands utslapp ar betydande bade pa grund av verksamhetens omfattning (cirka
900 000 portioner/skoldag) och genom dess fostrande funktion. Fatta nédvandiga beslut om
skolans/skolornas deltagande i inférandet av modellen och informera om beslutet s& omfattande som
mojligt.


https://prezi.com/view/R1UBTobGVKoOjJqkEjww/
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